A Metropolitan Life

Metropolitan Life daruieste timpul sau comunitatii prin instituirea zilei
dedicate voluntariatului

Bucuresti, 3 iunie 2024: Metropolitan Life, unul dintre cei mai importanti jucatori din piata asigurarilor
de viata din Romania, isi reconfirma angajamentul pentru grija faté de comunitatile in care activeaza,
printr-o zi dedicata voluntariatului. Proiectul “DaruiM” a reunit 180 de voluntari din cadrul companiei si
3 organizatii care s-au implicat activ in 5 actiuni desfasurate in paralel, menite sa sustina educatia
timpurie, promovarea unui mediu mai curat, obiceiuri sénatoase, si imbunatatirea centrelor pentru copiii
din mediile dezavantajate.

Ziua de 17 mai 2024 a fost marcata de grija daruita comunitatilor locale de catre cei 180 de voluntari
din cadrul angajatilor Metropolitan Life si prin implicarea a 3 organizatii partenere, United Way
Roménia, Asociatia Copii pentru Viitor si Kayak Champions. Proiectul de voluntariat ,DaruiM” a
integrat 5 actiuni educationale si de sustinere a grupurilor si familiilor defavorizate.

,In cadrul Metropolitan Life, credem in puterea actiunii si implicarii colective de a crea schimbdri pozitive
in comunitétile locale. In pozitia de partener de incredere al romanilor de peste 25 de ani, ne dedicdm
eforturile faptelor bune in comunitatea in care activdm, in linie cu angajamentul nostru de a le oferi
oamenilor protectie si siguranta. Astfel, am decis sa inchidem activitatea companiei pe durata unei zile
intregi pentru a oferi colegilor nostri acest timp, pe care impreuna l-am dedicat voluntariatului. Ne
bucurdm ca am facut echipa cu cei 3 parteneri care ne-au fost alaturi in activitétile desfasurate prin
proiectul ,D&ruiM” si le mulfumim pentru implicare. Prin participarea echipei noastre la cat mai multe
activitati semnificative care raspund nevoilor publicului, ne dorim ca Metropolitan Life s& aducéd o
schimbare pozitivd de duratd, si s& construim astfel comunitéti mai puternice.” a declarat Carmina
Dragomir, CEO Metropolitan Life.

Misiunea comuna a Metropolitan Life alaturi de United Way a fost cea de a imbunatatii centrele pentru
copii din mediile dezavantajate si de a promova activitatile educationale. Impreuna, in cadrul initiativei
,DaruiM”, au desfasurat in ziua de 17 mai 3 actiuni in locatii din Bucuresti si din jurul orasului.

Voluntarii Metropolitan Life si United Way Romania au daruit grija prin amenajarea curtii exterioare a
unui centru de zi din Buftea. Acestia au contribuit la construirea unui spatiu verde, pentru ca cei 50
de copii din medii vulnerabile s& se poata juca in siguranta si sa participe la sesiuni educative non-
formale desfasurate in aer liber. Fauritorii faptelor bune, impreuna cu specialisti in domeniul
constructiilor, au participat la intinderea si nivelarea spatiului de 110 mp, montarea gazonului artificial
si a suportului geotextil, precum si la plantarea trifoiului, arbustilor si florilor. Totodata, cu ajutorul
voluntarilor, a fost construit si foisorul din curtea centrului, un spatiu sigur, dedicat activitatilor
pedagogice pentru copii, in perioada calda a anului.

Cea de-a doua activitate a constat in amenajarea si infrumusetarea spatiului exterior al scolii
sociale private pentru copiii din cartierul Ferentari din Bucuresti, in cadrul careia invata gratuit
aproximativ 240 de copii proveniti din familii cu grave probleme sociale si economice. Actiunea le-a
oferit copiilor posibilitatea de a beneficia de un loc sigur de joaca, dedicat activitatilor educative in aer
liber. Voluntarii proiectului au participat la repararea fundatiei si vopsirea gardurilor scolii, plantarea de
arbusti si flori Tn gradina, inlaturarea placilor vechi de pe suprafata locului de joaca si inlocuirea acestora
cu cauciuc turnat pentru siguranta copiilor. Totodata, voluntarii au reparat si vopsit echipamentele de
la locul de joaca. Acesta a capatat astfel un aspect vesel si primitor.

In plus, cele doud organizatii si-au unit fortele pentru a finaliza amenajarea spatiului exterior al
Centrului de servicii pentru cei 36 de copii si familii dezavantajate socio-economic din Comuna
Odobesti. Pentru a le asigura copiilor un cadru optim si prietenos, voluntarii au contribuit la vopsirea
echipamentelor din spatiul de joacéa exterior, inlocuirea gardului, asamblarea mobilierului si repararea
peretilor exteriori ai cladirilor care inconjoara spatiul de joaca.

Pentru a consolida sentimentul primitor de comunitate si familie, proiectul ,,Prdnz comunitar”,
dezvoltat de Asociatia Copii pentru viitor si sustinut de Metropolitan Life, a constat in pregatirea unei
mese calde pentru copiii din Comuna Petrachioaia, lifov. Initiativa a avut atat scopul de a le oferi copiilor
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0 masa hranitoare, cat si de a incuraja importanta educatiei, socializarii si sustenabilitatii. Aproximativ
70% dintre ingredientele utilizate au fost furnizate de catre banci de alimente si producatori locali,
reconfirmand angajamentul proiectului fatd de practici alimentare sustenabile si sprijinul economiei
locale. Voluntarii s-au implicat in pregatirea ingredientelor, amenajarea mesei si servirea preparatelor.
Totodata, copiii au fost implicati Tn colorarea si infrumusetarea gardului scolii, folosindu-si imaginatia si
creativitatea.

In cele 3 locatii in care s-au desfasurat actiunile United Way — Scoala din Ferentari, Centrul de Zi din
Buftea, Centrul de servicii din Comuna Odobesti, precum si la actiunea Pranzul Comunitar desfasurata
in parteneriat cu Asociatia Copii pentru viitor, au fost organizate in paralel activitati de desen si creatie
prin care copiii au ilustrat cum isi imagineaza lumea peste 25 de ani. Aceasta actiune a fost facilitata
de voluntarii Metropolitan Life si de reprezentanti ai ONG-urilor partenere si a fost menita sa promoveze
speranta unui viitor mai increzator.

Alaturi de Kayak Champions, primului club sportiv caiac-canoe din Bucuresti, Metropolitan Life a
sustinut cultivarea respectului pentru mediul inconjuréator. Aceastéd misiune a reunit cele doua organizatii
in cadrul actiunii de ecologizare cu caiace pe lacul Comana. Initiativa a debutat cu prezentarea
clubului Kayak Champions despre modul in care publicul poate proteja mediul inconjurator. Atelierul a
constat intr-o discutie libera, interactiva, cu scopul de a genera noi idei si solutii adaptate fiecarui stil de
viata. Ulterior, voluntarii clubului sportiv au sustinut un training complet cu privire la modul corect de
vaslire, reglajul caiacului, norme de siguranta si comportamentul in caiac. Actiunea s-a incheiat cu
participarea voluntarilor la activitatea de adunare a deseurilor din lacul Comana cu ajutorul caiacelor,
fiind Tnsotiti de 2 antrenori supraveghetori.

Despre Metropolitan Life

MetLife, Inc. (NYSE: MET), prin filialele si afiliatii (,MetLife”), este una dintre cele mai importante
companii de servicii financiare din lume, oferind asigurari, anuitati, beneficii pentru angajati si
gestionarea activelor pentru a-si ajuta clientii individuali si institutionali s& construiasca un viitor mai
increzator. Fondata in 1868, MetLife are operatiuni in peste 40 de piete la nivel global si detine pozitii
de lider in Statele Unite, Japonia, America Latina, Asia, Europa si Orientul Mijlociu. Pentru mai multe
informatii, vizitati www.metlife.com. Tn Romania, Metropolitan Life are peste 25 de ani de activitate pe
piata de asigurari de viata. Peste 4 milioane de clienti beneficiaza de asigurari de viata si pensii private
obligatorii oferite de Metropolitan Life la nivel local.

Despre United Way Romania

United Way Roménia este o fundatie roméneasca afiliatd la United Way Worldwide, SUA, a carei
activitate se concentreaza pe cele trei directii care pun bazele unei comunitati prospere: acces la o
educatie de calitate, servicii bune de sanatate si un venit suficient pentru a intretine o familie. Actionam
ca un organizator comunitar, prin mobilizarea unei retele extinse de parteneri din comunitate - ONG-
uri, companii, institutii publice, lideri din societatea civila, donatori si voluntari - sa Tsi coordoneze
eforturile pentru a produce un impact colectiv. Programele United Way Romania sprijina anual peste
11.500 de persoane in dificultate, cu sustinerea a peste 3.800 de donatori individuali, 47 de donatori
majori si peste 100 de companii. Pentru informatii suplimentare, accesati www.unitedway.ro

Despre Asociatia “Copii pentru Viitor”

Asociatia “Copii pentru Viitor” a fost fondata in anul 2016, in Lupeni, judetul Hunedoara si este formata
doar din voluntari. Misiunea asociatiei este imbunatatirea calitatii vietii, crearea unui mediu sé@natos si
durabil pentru generatiile viitoare prin reducerea abandonului scolar, integrarea sociala si profesionala,
suport psihologic, orientare scolara si profesionald, reducerea saraciei extreme. Principalii beneficiari
sunt copiii si tinerii proveniti din medii dezavantajate si din sistemul de protectie sociala.

Despre KayakChampions

Kayak Champions este primul club sportiv de caiac-canoe din Bucuresti care se adreseaza in egala
masura copiilor si adultilor. Prin cursurile de initiere si activitatile educationale asociate, se
promoveaza practicarea regulata a sportului, crearea unor obiceiuri sédnatoase si cultivarea
respectului pentru mediul inconjurator. in acelasi timp, clubul include si activitati socio-comunitare,
care folosesc sportul ca mijloc de incluziune sociala si terapie pentru categorii defavorizate, precum


http://www.metlife.com/
http://www.unitedway.ro/
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persoane cu dizabilitati (nevazatori, handicap locomotor, sindrom Down, etc.), femei supravietuitoare
ale cancerului de sén sau copiii din centrele de plasament.
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